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Czystosc¢: zespolenie wszystkich aspektéw mitosci

O

Zeby ciato byto zdolne do wyrazania mitosci, trzeba umie¢d

integrowacd nizsze funkcje zyciowe z wyzszymi: zdolnos$¢ rozmnazania,d
wraz z pobudzeniami sktonnosci sensytywnych (poped ptciowy,
namietnosci, itd.), powinny byc¢ kierowane przez rozum i wole i stuzy¢d
mitosci. W ten sposdb wtasciwa zwierzetom reprodukcja, w przypadkuld
cztowieka staje sie piciowoscig (w miejsce rozrodczosci) il
spersonalizowang prokreacjg. Dlatego mozemy powiedzie¢, ze &bdquo;czystos¢d
nie jest ograniczeniem dla mitosci, lecz warunkiem mitosciCd
autentycznej&rdquo; (PSM, 24).0
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Dla osiggniecia tego celu niezbedne jest trenowanie ciata (lepiej, wyrabianie nawyku). Nawyk (albo
cnota) zdobyta w tej dziedzinie nazywana jest Ctzystoscigld Tak wyjasnia to KKK, 2337 ]

O

O

&bdquo;Czystos¢ oznacza osiggnietg integracje ptciowosci w osobie, a w konsekwencji wewnetrzng,
jednos¢ cztowieka w jego bycie cielesnym i duchowym. Piciowos$¢ (&hellip;) staje sie osobowa i
prawdziwie ludzka, gdy zostaje witgczona w relacje osoby do osoby, we wzajemny dar mezczyzny i
kobiety, ktory jest catkowity i nieograniczony w czasie. Cnota czystosci obejmuje, zatem integralnosc
osoby i integralnos¢ daru&rdquo;. 011

O

O

Czystos¢ czyni nas wolnymi. W przypadku tej cnoty, niezbyt modnej w dzisiejszych czasach, stawka jest
bycie lub niebycie osobg, bycie lub niebycie wolnym. Tylekro¢ méwi sie &ndash; naiwnie &ndash; o
wyzwoleniu ptciowym, chcac zaznaczy¢ oderwanie aktywnosci ptciowej od jakiegokolwiek uporzgdkowania
badz zasad (od oddania). Ostateczny skutek jest wprost przeciwny do tego, co chce sie osiggnac:
uzaleznienie od seksu prowadzace cztowieka &ndash; tak, iz praktycznie nie moze tego unikna¢ &ndash;
do aberracji, do ktorych nie bylyby zdolne nawet istoty nierozumne: M1

O

O

&bdquo;Czystos¢ domaga sie osiggniecia panowania nad sobg, ktére jest pedagogig ludzkiej wolnosci.
Alternatywa jest oczywista: albo cztowiek panuje nad swoimi namietnosciami i osigga pokdj, albo pozwala
zniewoli¢ sie przez nie i staje sie nieszczesliwy&rdquo; (KKK, 2339). [N
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Czystos¢ czyni matzonkéw meznymi, odwaznymi i hojnymi. Czysto$é pozwala na wzajemng integracje
miedzy matzonkami (mitos¢ jest wierna), na &ndash; petng czutosci &ndash; integracje ptciowosci w
catkowitym oddaniu (mitosc¢ jest delikatna) i na integracje &ndash; bez leku &ndash; miedzy aspektem
jednoczacym i prokreacyjnym ptciowosci (mitos¢ jest ptodna). ]

a

|

Wstydliwosé jest jakby miodszg siostrg czystosci. Podczas gdy czystos¢ gwarantuje integralno$c oddania
miedzy matzonkami, wstydliwo$¢ gwarantuje pokarm dla ich mitosci: jest to specjalny rodzaj czutosci.
Intymnos¢ jest atmosferg, w ktérej mitos¢ odpowiednio sie rozwija, (bo mitos¢ wymaga wytgcznosci),
zarowno wstydliwos¢ jak i skromnos¢ zapewniajg te intymnos$¢ (dystans), a to umozliwia wytacznosé
konieczng do catkowitego oddania. Istotg wstydliwosci nie jest nic innego, jak zachowanie intymnosci
osobistej jako czegos$ dobrego, co powinno sie dac¢ tylko temu, kto na to zastuguje. ]

O

O

&bdquo;Czysto$¢ domaga sie wstydliwosci (&hellip;). Wstydliwos¢ chroni intymnos¢ osoby. Polega ona na
odmowie odstaniania tego, co powinno pozostac¢ zakryte. Wstydliwos¢ jest zwigzana z czystoscia,
$wiadczy o jej delikatnosci&rdquo; (KKK, 2521). ]

O

O

Th) Warto na samym poczatku sprecyzowac, ze intymnosé nie sprowadza sie wytgcznie do aspektow
cielesnych osoby, lecz odnosi sie rowniez do innych aspektéw zycia, takich jak uczucia, wspomnienia,
osobiste przemyslenia, itd., stanowigce czes¢ opowiesci, ktéra ma nadawac trwatos¢ zwigzkowi danej
pary. Dlatego wstydliwos¢ powinna chroni¢ &ndash; otaczajac dyskrecjq &ndash; rowniez wartosci
duchowe, ktére podzielajg wspotmatzonkowie.

O

O

IIIb) Jak wyjasnia Katechizm (nr 2522), &bdquo;wstydliwosc¢ jest skromnoscig. Wptywa na wybor
ubioru. Zachowuje milczenie lub dystans tam, gdzie pojawia sie niebezpieczenstwo niezdrowej
ciekawosci&rdquo;. Pod tym wzgledem kobieta powinna szczegdlnie pamietaé o réznicach miedzy jej
ptciowoscig &ndash; ptciowoscig rozproszong &ndash; a ptciowoscig mezczyzny i wiedzie¢, ze przez
zwyktg kokieterie (pragnienie zwrdcenia na siebie uwagi mezczyzny), moze obudzi¢ w nim zmystowos¢.
O

O

MIIDlatego kobieta &ndash; biorgc pod uwage wrazliwo$¢ mezczyzny &ndash; powinna postepowaé w
sposob konsekwentny: powinna starac¢ sie zachowac elegancje, ktora pozwoli jej zaréwno by¢ atrakcyjng
(nikt nie ma powotania do bycia odrazajacym), nie obrazajac jednak spojrzenia mezczyzn ani nie
wywotujac u mezczyzny reakcji ciekawosci.

O

IIt) Delikatna wstydliwos¢ praktykowana przez matzonkédw wobec siebie sprawia tez, ze obydwoje
moga utrzymac wysoki poziom wrazliwosci cielesnej. Trzeba unikac przyzwyczajania sie do ogladania
ciata i starac sie, aby wspdétmatzonek zawsze pozostawat dla nas w ramach pewnej tajemnicy (ktos, kogo
nigdy nie odkrywam do konca):

O

O
MIIRbdquo; Wstydliwos¢ strzeze takze tajemnicy osob i ich mitosci (&hellip;)&rdquo; (KKK, 2522). O
O
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/fragment ksigzkiCAntoni Carol Hostench "Inzynieria mitosci"/ I
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