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Komunikacja miedzy matzonkami

O

&bdquo; Mitos¢ jest gtebokim porozumiewaniem sie, ktore sprawia radosc¢ ild
przemienia, czyni bardziej ludzkim&rdquo;. Mito$¢ wymaga porozumiewania sie,d
poniewaz nie mozna kochac tego, kogo sie nie zna: mitos¢ jest procesem utozsamiania sie z osobg
kochang, a dlal]

zrealizowania tego utozsamienia trzeba &ndash; jest to krok poprzedzajacy &ndash; [
wiedzie¢, z czym albo z kim mam sie utozsamic¢. Za$ pragnienie/potrzebal]
wzajemnego poznania prowadzi mnie do uzewnetrzniania mojego wnetrzall

(uczu¢, stanow ducha, pragnien, radosci, itd.) w celu ukazania god

osobie kochanej, a takze prowadzi mnie do przyswajania sobie tego]

wszystkiego, co ofiaruje mi druga osoba.d

O
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O

Mest to jakby podwdjna gra: ja powinienem ukazywac swoje wnetrze i powinienem przyjmowac to, co
pochodzi z wnetrza drugiej osoby (zaakceptowac dar); umie¢ dawac i umie¢ przyjmowac; mowic i
stuchacé. Wszystko to moze sie wydawacé czyms bardzo oczywistym, ale doswiadczenie pokazuje nam, ze
&ndash; w praktyce &ndash; albo nie wystepuje tak czesto, albo sprowadza sie raczej do jednego tylko
aspektu (kontaktu fizycznego). O

O

O

O

O

MIIIKomunikacja ma roézne oblicza. O niektdrych z nich wspomnieliSmy juz wczesniej. Dla
usystematyzowania mozemy powiedzieé, ze komunikacja powinna obejmowac 4 aspekty: [

O

O

O

O

a) fizyczny; O

psychologiczny; [

spoteczno-kulturalny; O

duchowy. [T

gooosooooeogooozsoood

IICzestokro¢ &ndash; w odniesieniu do wzajemnych relacji danej pary &ndash; pierwszym czynnikiem
zachecajacym do komunikacji jest atrakcyjnosc¢ fizyczna, ktéra opiera sie na pieknie zewnetrznym. Osoba
delikatna wie, ze piekno zawiera ogromng ilos¢ sktadnikéw: od czynnikéw bardziej fizycznych (i trzeba tu
przypomnie¢ powiedzenie, ze &bdquo;o gustach sie nie dyskutuje&rdquo;), do aspektéow typu bardziej
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duchowego, ktore jednak wtaczajg sie do materialnosci obrazu cielesnego, takich jak wdziek, styl,
elegancja, usmiech, spos6b moéwienia, itd. I

O

O

O

O

T Dana osoba moze i powinna méwi¢ za posrednictwem wszystkich tych elementéw i wielu innych,
ktorych nie wymieniliSmy. Kobieta ma pewng naturalng sktonnos$¢ do uzywania tej mowy i nie powinna z
niej rezygnowac. Ona nie moze przesta¢ wykorzystywac¢ odwiecznego podziwu i sity, jaka kobiecy urok
wywiera na mezczyznie. Wierna mitos¢ potrzebuje tego wymiaru komunikacji od poczatku i zawsze,
poniewaz mito$¢ naprawde wierna to ta, ktdra potrafi codziennie by¢ jak nowa. O]

O

O

M TWak wida¢ fizyczny aspekt komunikowania sie musi by¢ przenikniety Cporozumiewaniem sie na
poziomie psychologicznym[IWigze sie to z aspektami emocjonalnymi i osobowosciowymi (sposobem
bycia). Nie chodzi tu o rézne rodzaje porozumiewania sie, lecz o réznorodne elementy jednej i tej samej
komunikacji miedzy matzonkami. Fizyczna obecnos$¢ osoby kochanej nabiera cech oryginalnosci i
wyjatkowosci (tzn. staje sie niezastgpiona, nie mozna jej zamieni¢ przez nikogo) dzieki catemu tadunkowi
intymnosci, ktérg tworzy zycie emocjonalne danej pary i wktad osobowosci kazdej z dwdch oséb.
Posiadac intymnos$¢ oznacza miec zycie wewnetrzne, zgromadzi¢ pewng madrosc osobistg i dzieli¢ z kims
zycie: radosci, smutki, niepowodzenia, pragnienia, nadzieje, itd.

O

O

W naszych czasach w spoteczenstwie ma miejsce swego rodzaju eksplozja aktywnosci ptciowej, a
zarazem mato jest intymnosci, a w konsekwencji, mato wiernosci. Ten problem nie wynika z tego, ze
pitciowos¢ jest czyms$ ztym, ale z tego, ze komunikacja miedzy osobami w tylu przypadkach ogranicza sie
do kontaktu fizycznego i dlatego jest komunikacjg utomna i niepetng.

O OOooo

IIMito$¢ moze by¢ przezywana dzief po dniu jak nowa, jesli posiada &ndash; oprdcz innych spraw
&ndash; pokarm, ktoéry jg odzywia i umacnia, czyli intymnos$¢. W ten sposdb matzenstwo dzien po dniu
staje wobec wyzwania ozywiania intymnosci, przede wszystkim przez utrzymywanie dialogu (o sprawach
biezacych: tj. rozmowy o dzieciach, o pracy, o planach i o nowych pragnieniach, itd.) i praktyke cnoty
wstydliwosci.

O

O

(IIDesli intymnosc¢ jest dzieleniem z kim$ zycia, oznacza to, ze dobrze jest, aby matzonkéw taczyty
pewne podstawowe sprawy (te najwazniejsze w zyciu): pewna wspolna kultura (w przeciwnym razie nie
jest tatwo znalez¢ wspélny jezyk) i pewne wspdlne wartosci duchowe (w przeciwnym razie nie jest tatwo
Ctrealizowac wspélnie[jeden cel zyciowy). Chodzi nam tu o spoteczno-kulturalny i duchowy wymiar
komunikacji.

|

O

MIIINajgtebszym aspektem komunikacji jest jej aspekt duchowy i jest on w stanie zespoli¢ wszystkie
pozostate: &bdquo;Mitos¢ posiadajgca komponent duchowy staje sie transcendentna (&hellip;).
Najpetniejsza mitosc¢ to ta, ktéra ma pewne odniesienia do duchowosci (&hellip;). Mitos¢ duchowa
podporzadkowana jest cnocie, co nie oznacza, ze jest pozbawiona innych sktonnosci, takich jak ptciowosé,
wzajemne zrozumienie pod wzgledem psychologicznym oraz kultura. Prawdziwa mitos¢ ludzka jest
zawsze duchowa, poniewaz taczy wartosci cielesne z wartosciami osoby&rdquo;. O

O

O

O

O

/fragment ksigzkilAntoni Carol O

Hostench "Inzynieria mitosci"/IM

O
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