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Rady dla mezdéw

O

Sg mezowie, ktérzy wydajga sie przywigzywaé wiekszg uwage do samochodu lub komputera niz do
wilasnej zony. Ilez razy wysitki aby polepszy¢ sytuacje zawodowg sg o wiele wieksze niz starania o
utrzymanie i powiekszenie mitosci do matzonki.

O

O

O

Obserwujemy stopniowy rozwdj swiadomosci, jak wazna jest rola kobiety w
spoteczenstwie. Na tym polu doszto do petnego uznania réwnej godnoscill
kobiety i jej praw. Nie dziwi nas, ze kobieta pracuje poza domem iJ
zajmuje stanowiska wymagajgce wielkiej odpowiedzialnosci. Te kobiety sgd
zazwyczaj doceniane, stuchane, dobrze optacane i... korzystajq z[1

urlopéw. Kiedy wiec kobieta taka wyjdzie za maz i przychodzg na $wiatd
dzieci, wéwczas, aby mdc sie nimi zajmowac, przynajmniej w czescild
rezygnuje ona ze swej kariery zawodowej, a zwigzane z nig przywileje iCd
uznanie ging. W zyciu matki i pani domu znikajg niczym od zaklecia: [

czas wolny, powazanie ze strony innych, pokazne zarobki, wakacje,

itp.J

O

O

Czy jednak takiej sytuacji nie mozna odmieni¢? Wiadomo, ze przy zajmowaniu sie domem nie jest
mozliwy tylko czterdziestogodzinny tydzien pracy. Tym bardziej, kobieta, ktéra poswieca sie pracy
domowej, opiece i wychowaniu dzieci, z catym wysitkiem i cierpliwoscig, jakich te zadania wymagaja,
zastuguje na rowny lub wiekszy szacunek niz ta, ktéra robi btyskotliwg kariere zawodowg. Mgz, oprocz
wyraznego okazywania swego uznania dla jej prac domowych, powinien wiec starac sie ulzy¢ zonie w
niektorych z nich, przede wszystkim w najtrudniejszych chwilach, podczas przygotowywania $wiat, przed
i po urodzeniu dziecka, itp. Sg tez dni, kiedy kobieta czuje sie szczegdlnie zmeczona. Jakze bedzie
wowczas wdzieczna, jesli maz potrafi dostrzec, docenic jej trud i z petng naturalnoscig

dopomoc! MM O O T
O

O

A oto odpowiednia &bdquo;instrukcja dla meza&rdquo;:
O

O

O

- Kochaj twojg zone bardziej niz jakakolwiek inng kobiete, nawet, gdy uptyw lat postawi jg w stosunku
do mtodszych w niekorzystnej sytuacji.(J

O

- Nie spedzaj zbyt wiele czasu na zaleniu sie przed zong, jak ciezko ci w pracy; zainteresuj sie raczej jej
problemami i sprawami dzieci.[

O

- Duzymi literami zapisz w swym kalendarzu date jej urodzin i pozostate rocznice, ktére sqg jej drogie, a
za szczegolng pamiec o nich zona bedzie ci wdzieczna.d

O

- Nie zapominaj, ze twoja matka jest tesciowg twojej zony; zwracaj zatem uwage, by przeciwdziatac
zazdrosci i unikac zbyt wielkiej ingerenciji twojej rodziny, pamietajac, ze gdy warunki sg jasno okreslone,
pozostaje szerokie pole dla przyjazni.O

O

- Nie wstydz sie mowic¢ swojej zonie, ze jg kochasz, nawet jesli juz &bdquo;to wie&rdquo; i okazuj jej
mitos¢ w konkretny sposdb, na przyktad, przez zainteresowanie sie jej zdrowiem i praca.d

O
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- Nie pozwdl sobie na niegodziwe i gtupie mysli o niewiernosci meskiej, ktora jakoby byta mniej powazna
niz niewiernos$¢ kobiet.Od

O

- Przekonaj sam siebie, ze najwazniejsza sprawg w twoim zyciu jest twoja rodzina: zona i dzieci. Dlatego
nie mysl, ze wystarczy przynosi¢ do domu pienigdze (to samo odnosi sie do zony).[d

O

- Jezeli podjates decyzje i postgpite$ zgodnie ze zdaniem zony a, przypadkiem, co$ sie nie udato, nie
wypominaj jej tego.d

O

- Jesli zostawiasz obraczke w szufladzie nocnej szafki, juz zaczates by¢ jej niewierny.d

O

- Naucz sie odmawiac sobie osobistej wygody lub luksusu -- takze &bdquo;twojego wiasnego&rdquo;
czasu -- na rzecz dobra rodziny.
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