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Ogdlne pojecie mitosci i rodzaje mitosci

O

O

Mozemy zdefiniowa¢ mito$¢ jako: utozsamienie kochajgacego z osobg kochang, z poszanowaniem dla jej
odmiennosci (jej osobistego sposobu bycia) i z pragnieniem jej doskonatosci. tatwo zrozumie¢ sens tego
wyrazenia: chtopiec, ktéry sie zakochuje, pragnie by¢ blisko dziewczyny, ktorg kocha, pragnie nie tylko
jej bliskosci, ale utozsamienia z nig, do takiego stopnia, ze chce robic¢ to wszystko, co ona robi i by¢ tym
wszystkim, czym ona jest (to jest wtasnie szacunek dla odmiennosci, to znaczy, sposobu bycia
ukochanej). Krélestwo mitosci jest krélestwem wolnosci.
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IIMozna tez trafnie zdefiniowa¢ mitos¢ mowiac, ze jest to Cpokonywanie réznic przez tworzenie
jednoscillTa definicja bedzie bardzo przydatna, kiedy bedziemy moéwic¢ o mitosci matzenskiej. O
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[(Dak wida¢, mitos¢ zaktada pewien ruch na zewnatrz i otwarcie kochajgcego w tym kierunku, w
poszukiwaniu utozsamienia z osobg kochang. Dlatego méwi sie, ze mitos$¢ jest darem z siebie
(catkowitym w matzenstwie), oddaniem (bezwarunkowym miedzy matzonkami), zapomnieniem o sobie
(trzeba szanowac¢ odmiennosc!), do takiego stopnia, ze Calbo mitos¢ zabije moje ja, albo moje ja zabije
mito$¢LIInnymi stowy, dynamiczny charakter mitosci zaktada gotowosc do ztozenia drugiej osobie daru z
siebie. ]
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Zanim przejdziemy do szczegdtéw musimy powiedziec, ze istniejg rozne rodzaje mitosci. Mitosc¢ jest
bowiem jedyng witasciwg postawa, ktérg mozna przyjaé wobec osoby, kiedy ta, w jakiejkolwiek dziedzinie
i w jakikolwiek sposdb, jest celem naszych dziatan. W naszych relacjach spotecznych, zawodowych,
rodzinnych, itd., jesli nie chcemy instrumentalizowa¢ (uzywac jak zwyktych przedmiotéw) osdb, z ktorymi
obcujemy, musimy podchodzi¢ do nich z mitoscig: zawsze! Jednakze, wobec réznych osdb (przyjaciela,
kolegi z pracy, wspotmatzonka, itd.) nie moze by¢ mowy o tym samym rodzaju mitosci. Bez watpienia, w
réznych przypadkach zmienia¢ sie bedzie radykalnie odcien i uczuciowa jako$¢ tej mitosci. Jej substancja
ontologiczna pozostaje jednak niezmienna: chodzi tu o pragnienie dobra danej osoby. [
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Zgodnie z klasycznym podziatem rézne rodzaje mitosci mozemy przypisac do ktérejs$ z ponizszych
kategorii: [T
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a) Mitos¢ upodobania: to najbardziej podstawowe poczucie szacunku, polegajace na tym, ze ktos$ nas
pocigga, a my na to przyzwalamy. OO
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b) Mito$¢ pozadania: chodzi tu juz o pewng forme mitosci duchowej, jest to pragnienie dobra dla mnie,
albo tez sktonnos$c¢ do tego, co jest moim dobrem. Mimo iz oznacza mito$¢ wiasng, (ktérej nie nalezy
utozsamiac¢ ze zwyklym egoizmem), mitos¢ pozadania jest aspektem zawsze obecnym w mitosci ludzkiej,
a to dlatego, ze cztowiek nie jest samowystarczalny i w zwigzku z tym potrzebuje dla siebie rzeczy i osob,
ktore go otaczaja. O
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c) Mitosc¢ zyczliwosci: nazywana tez mitoscig przyjazni, jest szacunkiem i afirmacjg dobra i rozwija sie w
petni tylko wtedy, kiedy pragnie sie dobra drugiej osoby. Wzajemnos¢ tej mitosci sprawia, ze rodzi sie
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przyjazn. W tym przypadku druga osoba jest kochana jako wspdéttwdrca mitosci, a nie jako cel pozadania.
Na tym poziomie dokonuje sie komunia miedzy osobami, ktéra oznacza dobrowolny wybdr ukochanej
osoby i podjecie trwatego zaangazowania wobec niej. [
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W kazdym razie mitos¢ jest jak dzieto, ktére nalezy zbudowaé: jest czyms bardzo precyzyjnym (nie jest
to jakikolwiek rodzaj uczucia czy przyjemnosci) i bardzo doktadnym, poniewaz miarg daru z siebie,
oddania i zapomnienia o sobie wiasciwego dla mitosci jest miara réwniez bardzo konkretna: ni mniej, ni
wiecej, tylko catkowitos¢. TIIIT]
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To stwierdzenie wymaga odpowiedniego uscislenia w zwigzku z tym, co powiedzieliSmy juz w poprzednim
punkcie: osoba kochana &ndash; kimkolwiek jest &ndash; zawsze zastuguje na catkowity szacunek. Ale
konkretne wymogi tej catkowitosci bedq sie zmienia¢ w zaleznosci od tego, kim jest osoba bedaca kresem
relacji mitosci (wspotmatzonek, dziecko, rodzice, przyjaciel, klient, itd.). Poza tym, tak jak w kazdym
dziele, ktore budujemy, mitos¢ wymaga dzien po dniu dobrowolnego wysitku budowania i
podtrzymywania. [J
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W konsekwencji trzeba zauwazy¢, ze mito$¢ &ndash; i to nie tylko wewnatrz matzenstwa &ndash;
posiada ze swej natury charakter oblubienczy. W poréwnaniu z matzenstwem &ndash; kazde autentyczne
oddanie miedzy osobami jest, z definicji, wierne, niezniszczalne, delikatne i ptodne. Co wiecej, ten
oblubienczy charakter mitosci oznacza réwniez jej wzajemnos¢: kochac to nie tylko umiec¢ kochac, ale
rowniez umie¢ przyjmowac:
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[Rbdquo;Mitos¢, bowiem jest dawaniem i przyjmowaniem daru. Nie mozna jej kupowac ani sprzedawac.
Mozna sie nig tylko wzajemnie obdarowywac&rdquo; (LR 11).0
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