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Rozwija¢ mitos¢ dzien po dniu

Z0

cierpliwoscig, starannoscig i uwaga dobrego ogrodnika trzeba dba¢ o mitos¢
matzenska. Jest z nig tak, jak z rosling - zyje pdki wzrasta! Nie mozna jejd

zbyt dtugo trzymacé w zamrazalniku, lub pod szklanym kloszem. Albo zyje, albo
umiera, lub ulega mumifikacji.
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Balzaca znajdujemy nastepujace stowa: &bdquo;Matzenstwo winno bez spoczynku walczy¢ z[O
tym, co je pozera, z przyzwyczajeniem&rdquo;. Rzeczywiscie, najbardziej podstepnym
wrogiem zdaje sie by¢ rutyna, utrata pierwotnego pragnienia tworczosci. Wowczas

mitos¢ ziebnie i czeka jg smutna $mierc. Niekiedy jest to proces powolny, nald

poczatku niemal niedostrzegalny. Jego konsekwencje stajq sie widoczne dopierod

wtedy, gdy rozktad okazuje sie juz praktycznie nie do naprawienia.Ill
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JezeliO

chce sie uniknac¢ tak smutnej historii, koniecznie trzeba uznaé, ze przez cate
zycie wspétmatzonek jest dla nas najwazniejszy.

Bardziej niz nasze kaprysy i sktonnosci, co logiczne, ale rowniez bardziej nizOJ
praca zawodowa, a nawet - jezeli takie przeciwstawienie ma miejsce - niz wtasneld
dzieci.[o
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Kazdel

z matzonkow musi dzien po dniu szukac sposobu na zdobycie mitosci drugiego.
Mitos$¢ zywi sie roéznorodnosciq matych gestow i szczegdélnych wzgledow,
usmiechem, a takze poczuciem humoru. Unika wszystkiego, co jak wiemy lubd
domyslamy sie, sprawia drugiemu przykros¢, cho¢by samo w sobie byto tylkod
drobnostka, a poszukuje z kolei tego, co moze sprawi¢ mu przyjemnos¢. Il

O

O

Panild

Von Ebner-Eschenbach utrzymywata, ze: &bdquo;Mito$¢ zwycieza $Smier¢; jednak niekiedy
zte, nie znaczace przyzwyczajenie zwycieza mitos¢&rdquo; .
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Spéjrzmyd

na sytuacje, ktore bywajg znamienne. Jaki jest wptyw, na przyktad, niepunktualnosci.l
O

O

JesliOo

zona stale nie nadaza z przygotowaniem sie do wyjscia na uméwione spotkaniald
zniecierpliwiony maz gotéw jest zrezygnowac ze wspolnych wyjs¢ z domu.
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kolei jesli maz, ktéry zbyt duzo czasu poswieca na rozwigzywanie probleméw]

zawodowych, w chwili gdy mogtyby one poczekac do nastepnego dnia, wywotuje[Zniecierpliwienie zony.
Moze sie tez i jejd

zdarzy¢ podobna sytuacja. Il

O
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Niepunktualnos¢O

czesto dotyczy powrotéow do domu. tatwo poddac sie pokusie, by pozosta¢ dtuzej wi
pracy. Powodem moze by¢ wygodnictwo i nieche¢ wobec wymagan zwigzanych z[J
pracami domowymi lub problemy stwarzane przez dzieci czy wspétmatzonka. JakO
jednak, w takich okolicznosciach, czuje sie ten, ktory dotozyt wielu staran,d

aby przyby¢ na czas i wszystko zorganizowac? Po petnym wzruszenia oczekiwaniu
na usciski, w miare przesuwania sie wskazowek zegara, zniecheca sie i w koncud

na widok ukochanego (ukochanej) okazuje sie niezdolny nawet do usmiechu.d
Niekiedy oczywiscie moze wydarzyc¢ sie co$ waznego, co bedzie wymagato pozostaniall
w pracy. Ilez razy jednak, spdznienie spowodowane bywa kaprysem, nieporzadkiem,
lenistwem, a wiec, w gruncie rzeczy, egoizmem i brakiem delikatnosci wobecd
wspotmatzonka! M
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Przywigzywanield

zbytniej wagi do spraw zawodowych lub do relacji przyjacielskich oraz wiasnych
planéw moze spowodowac zaniedbanie w poswiecaniu uwagi sobie nawzajem.
O

O

Okazywaniel]

wzgledow i czutosci ma decydujgce znaczenie dla zycia intymnego matzonkéw.d

Jesli tego brakuje, akt matzenski ulega trywializacji, a nawet zredukowany[J

zostaje do zwykiego zaspokojenia popedu. Jezyk ciata winien angazowac catg

osobe i stawad sie &bdquo;osobowym dialogiem ciat&rdquo; -- symfoniag, ktéra interpretuje
osobe w catej jej petni. Wowczas ciata stajg sie instrumentami, dzieki ktorymO

matzonkowie ciggle poszukujgq najpiekniejszego wyrazu dla granego utworu. I
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Kobieta nie moze wiec zaniedbywac swojej urody, musi dbac¢

0 swojq atrakcyjnos¢ i elegancje. &bdquo;Kobieta bez zalotnosci - to kwiat bez woni&rdquo;.
Ale i mezczyzna musi dba¢ o swdéj wyglad zewnetrzny i swoistg elegancje. Niechd

uwaza, by nie wciggata go zbytnio praca zawodowa, niech nie zrzuca na barkill

zony catego ciezaru domu i wychowania dzieci. O

O
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/Fragment ksigzki ks. Arturo Cattaneo "...i zyli dlugo i szczesliwie" /I
O
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